NMC山歩きの会　大楠山（おおぐすやま）登山

[bookmark: _GoBack]３月は、三浦半島の最高峰大楠山（標高２４２メートル）に登ります。ガイドブックには家族向きと紹介されている山で険しいところはありませんが、トレッキングシューズの着用をお勧めします。集合はJR逗子駅で、帰りは京浜急行の按針塚駅となります。
按針塚駅から途中急行乗換えで、横浜まで43分、品川まで約1時間です。

1． 集合日時　３月1２(土)　９時３０分　JR横須賀線逗子駅改札口
　　　　　　   　　京急バス
２．　　コース　　JR逗子駅　→　前田橋バス停　→　大楠山→　阿部倉温泉分岐→

　大楠登山口バス停　→　本円寺　→　塚山公園　→　京急安針塚駅

３．　　行動時間　約５時間　(歩行時間　３時間15分　歩行距離　約６.5キロ13,000歩)　
　　
4． コースタイム

　　　　　ﾊﾞｽ30分　　　　　　10分　　　　15分　　　　　　　　　　50分
　　JR逗子駅　→　前田橋バス停　→　前田川　→　ハイキングコース入口　→   

       　　　　　　　　　　　　　5分（12時~12時半）　40分　　　　　　　
大楠平（ﾚｰﾀﾞｰ雨量観測所広場）　→　大楠山山頂（昼食）　→阿部倉温泉分岐　
　
15分　　　　　　　15分　　　　30分　　　　　　　　　　15分（14時半頃着）
→大楠登山口バス停　→　本円寺　→　三浦按針の墓（塚山公園）→京急安針塚駅
　　　　　　　　　　　　　　　
５.　連絡事項
　（１）JR逗子駅2番乗り場から9時44分発長井行きのﾊﾞｽに乗り、前田橋で降ります。
　（２）当日の水、昼食、行動食は各自で用意して下さい。
　（３）雨天，荒天が予想される場合には中止します。中止の場合は前日19時頃までに連絡致します。その他緊急時および不明な点は世話人までご連絡下さい。
　　　　原田（090-7630-6198）小池(090-2640-9112)  木野（080-3407-5596）
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NMC 山歩きの会   大楠山（おおぐすやま）登山     ３月は、三浦半島の最高峰大楠山（標高２４２メートル）に登ります。ガイドブックに は家族向きと紹介されている山で険しいところはありませんが、トレッキングシューズの 着用をお勧めします。集合は JR 逗子駅で、帰りは京浜急行の按針塚駅となります。   按針塚駅から途中急行乗換えで、横浜まで 43 分、品川まで約 1 時間です。     １．   集合日時   ３月 1 ２ ( 土 )   ９時３０分   JR 横須賀線逗子駅改札口                 京急バス   ２．     コース    JR 逗子駅   →   前田橋バス停   →   大楠山→   阿部倉温泉分岐→       大楠登山口バス停   →   本円寺   →   塚山公園   →   京急 安針塚駅     ３．    行動時間   約５時間   ( 歩行時間   ３時間 15 分   歩行距離   約６ .5 キロ 1 3 ,000 歩 )          ４．   コースタイム            ﾊﾞｽ 30 分         10 分       15 分             50 分      JR 逗子駅   →   前田橋バス停   →   前田川   →   ハイキングコース入口   →                               5 分（ 12 時 ~12 時半）   40 分           大楠平（ ﾚｰﾀﾞｰ 雨量観測所広場）   →   大楠山山頂（昼食）   →阿部倉温泉分岐         15 分         15 分      30 分            15 分（ 14 時半頃着）   →大楠登山口バス停   →   本円寺   →   三浦按針の墓（塚山公園）→京急安針塚駅                     ５ .   連絡事項     （１） JR 逗子駅 2 番乗り場から 9 時 44 分発長井行きのﾊﾞｽに乗り、前田橋で降ります。     （２）当日の水、昼食、行動食は各自で用意して下さい。     （３）雨天，荒天が予想される場合には中止します。中止の場合は前日 19 時頃までに連絡致 します。 その他緊急時および不明な点は世話人までご連絡下さい。        原田（ 090 - 7630 - 6198 ）小池 (090 - 2640 - 9112)   木野（ 080 - 3407 - 5596 ）  

